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Unindo Forças contra a Indústria do Tabaco 

 
 
 

Em um cenário onde a saúde da juventude está em risco, é essencial 
focalizar a alarmante realidade: a indústria do tabaco persiste em mirar nossos 
jovens, sem considerar os danos causados. Recentemente, um artigo lançou luz 
sobre essas táticas insidiosas. 
 

A indústria do tabaco não somente explora vulnerabilidades, mas 
também recorre ao apelo visual e à suposta inofensividade de dispositivos 
eletrônicos para atrair os jovens, os conduzindo à dependência e a implicações à 
saúde e ao meio ambiente que esses produtos causam. 

 
É o momento de saudar aqueles na vanguarda da luta contra essa 

indústria, reconhecendo o papel de grande importância e desempenho das 
Sociedades Médicas como a Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia 
(SBPT), a Sociedade Brasileira de Oncologia (SBOC) e outras organizações não 
governamentais como a ACT- Promoção da Saúde. 
 

Como sociedade, devemos permanecer vigilantes e comprometidos em 
preservar a saúde e o bem-estar das gerações vindouras, apoiando iniciativas que 
visam contrapor a influência tóxica da indústria tabagista. Juntos, podemos 
moldar um futuro mais saudável e livre do cerco do tabagismo. 
 

Fonte:  
 
https://oglobo.globo.com/opiniao/artigos/coluna/2023/08/alerta-no-combate-
ao-tabagismo.ghtml?fbclid=IwAR0p_wuTUupmrcap3GrJ-IaRNI3Czuhk0-
CWC5CnIbP34CxhNO4XsHIAuFk 
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Refletindo sobre o Impacto do Tabagismo: em Memória 
de Aracy Balabanian 

 
A morte da atriz Aracy Balabanian é mais uma notícia que deixa o Brasil 

entristecido por ser mais uma morte causada pelo tabagismo. É um triste 
lembrete dos perigos que o cigarro representa para a saúde.  
 

O tabagismo está associado a diversas doenças, como as 
cardiovasculares, respiratórias e o câncer e, foi o câncer de pulmão, que tirou a 
vida de Aracy e afetará 35.560 pessoas no Brasil no triênio 2023-2025. 
 

O tabagismo é um fator de risco significativo para essa doença 
devastadora. É imperativo conscientizar sobre os riscos do tabaco e apoiar 
aqueles que buscam deixar essa dependência para trás. 
 

Vale ressaltar que não só o cigarro convencional, mas também o uso de 
dispositivos eletrônicos como os vapes, promovidos como alternativas "mais 
seguras", causam doenças respiratórias como a EVALI. Parar de fumar sempre 
é a melhor alternativa, independentemente do método de consumo de nicotina. 
 

O SUS oferece gratuitamente tratamento para os fumantes e essa deve 
ser a orientação a ser seguida, não substituir o uso de cigarros convencionais por 
eletrônicos, já que isso seria trocar seis por meia dúzia. 
 
Fonte:  
https://www.metropoles.com/saude/cancer-de-pulmao-aracy-
balabanian?fbclid=IwAR05Y1veOdC_7D7ig8JamtIBpdA4omXCuiJ4EGbyGfj
RSIYnH4EYFL82fYo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Lobby Político da Indústria do Tabaco: Prioridades Distorcidas 
 

Queremos trazer à luz um tema crucial que impacta diretamente a saúde 
pública e a integridade do meio ambiente: o lobby político exercido pela 
indústria do tabaco. Recentemente, observamos notícias veiculadas em sites 
como Gazeta do Sul e Folha do Mate que chamam nossa atenção para a 
influência e os interesses ocultos dessa indústria. 
 **Notícia 1 - Relatório da Subcomissão em Defesa do Setor do Tabaco será 
apresentado na Expointer** 
 
Fonte:  
https://www.gaz.com.br/relatorio-da-subcomissao-em.../ 
 

Nesse relatório, vemos um esforço contínuo da indústria do tabaco em 
manter seu lugar no cenário político. Apresentar-se em eventos como a 
Expointer pode parecer uma busca pela valorização dos trabalhadores do setor, 
mas não podemos deixar de questionar: a que custo? Enquanto essa indústria 
tenta moldar sua imagem e defender seus interesses, não podemos esquecer das 
doenças e mortes relacionadas ao tabagismo, que afetam indivíduos e famílias. 
  **Notícia 2 - Em Brasília: Em Defesa do Tabaco** 
 
Fonte: 
https://folhadomate.com/.../em-brasilia-em-defesa-do-tabaco/ 
 

A presença da indústria do tabaco em Brasília para defender seus 
interesses nos preocupa aqueles que zelam pela saúde pública. Enquanto vemos 
representantes dessa indústria procurando apoio político no congresso nacional, 
devemos questionar a motivação por trás de suas ações. A saúde pública deve 
estar acima dos lucros corporativos. 
 **Notícia 3 - Ministro Pede Respeito aos Trabalhadores da Indústria do 
Tabaco** 
 
Fonte:  
https://folhadomate.com/.../ministro-pede-respeito-aos.../ 
 

É válido solicitar respeito para os trabalhadores da indústria do tabaco, 
porém não podemos perder de vista que a verdadeira responsabilidade repousa 
sobre os líderes dessa indústria. A preservação da saúde dos trabalhadores vai 
além de discursos; implica na busca por alternativas seguras e sustentáveis. 
Demonstrar respeito por esses trabalhadores também engloba a proteção contra 
os efeitos prejudiciais decorrentes da exposição contínua ao tabaco. 
 

Neste momento em que a sociedade global está empenhada em construir 
um mundo mais saudável e ecologicamente equilibrado, é crucial questionar o 
excessivo impacto exercido pela indústria do tabaco sobre as políticas. Devemos 
dar prioridade à saúde pública, aos danos ambientais e às vidas em perigo devido 
aos produtos dessa indústria. Unindo esforços, podemos aspirar a uma mudança 
genuína e promover um futuro livre dos malefícios causados pelo tabaco. 
Contudo, é essencial abordar a ambiguidade presente na mensagem, pois todos 
os trabalhadores merecem respeito. No entanto, é complicado dissociá-los da 
produção de um item que ceifa a vida de um a cada dois consumidores. 
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