Por que mudei a minha opiniao sobre legalizar o
cigarro eletrénico
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A discussao sobre os Dispositivos Eletrénicos para Fumar (DEF), os chamados vapes,
estd em um momento decisivo. A Anvisa (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria)
devera se posicionar através de consulta publica em curso, e as vozes mais importantes
da saude ja se manifestaram —e sempre contra a legalizagdo da produgéo e do
comeércio desses dispositivos. Acredito que, a parte os representantes da industria do
tabaco, eu seja uma das raras excecgdes a defender a legalizagao dessa producgao e
COmeércio.

E tive varias oportunidades para expor as razées da minha posi¢céo. Eu realmente creio
que a proibigao do consumo e sua consequente criminalizagdo nao resolve o problema
com nenhuma droga. Porém, tenho muito claro e acompanho a posi¢ao de diversos
meédicos de que o vape nao reduz danos, ndo auxilia a deixar o vicio de fumar e,
sobretudo, ndo apresenta menos efeitos nocivos a saude. Pelo contrario: como é um
convite aos jovens, devera causar mais estragos do que o proprio cigarro convencional.
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Homem fuma cigarro eletrénico em sua casa, em Curitiba (PR) - Leticia Moreira/Folhapress

Mas entao por que, por principio, sou contra a proibicao? Porque nao acredito que ela
resolva este ou qualquer outro problema ligado as drogas. Proibir leva a criminalizagao, e
esta leva a aumentar a populacao carceraria e as suas nefastas consequéncias sociais.
As prisdes estao cheias de agora criminosos que nao tém a ver com o trafico de
entorpecentes e suas consequéncias, que devem ser controladas. Dai a minha posi¢ao:
proibir vai levar a criminalizagao.

Contudo, discutindo o tema com os que se posicionam contra o cigarro eletrénico, fui
convencido de que o que deve ser realizado € a proibicdo da producido em territério
nacional deste terrivel veneno. Devemos impedir que a industria do tabaco, mais uma
vez, venha produzir doencga, sofrimento e morte em sua busca por lucro.

Fui convencido de que a proposta n&o trata da proibicdo do consumo, mas sim da
producao e comercializagao em territério nacional. E estou de acordo. O posicionamento
da autoridade regulatoria deve ser pela proibicdo e comercializagdo dos vapes em todo o
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Porém, tal proibicao a sua legalizagao nao deve levar a criminalizagao. A repressao ao
contrabando deve continuar, e os comerciantes que ainda assim venderem ilegalmente
os dispositivos deverao receber multas e sofrer as consequéncias legais por suas
ilicitudes.

Mas seu_consumo n&o deve ser criminalizado. Repressao ao contrabando e a venda
ilegal sdo assuntos policiais desde ja. Mas ndo o consumo.

Os resultados da brilhante atuacao da Anvisa desde o inicio dos anos 2000 na
industrializagdo, no comércio, na propaganda e no consumo de tabaco foram
fundamentais. O pais que tinha cerca de 30% de consumidores de cigarros hoje tem
menos de 10%. Mas existe uma sombra sobre esse imenso sucesso: a ocorréncia de
casos de cancer, de doengas cardiacas e outras associadas ao consumo da nicotina,
que é o produto mais nocivo.

3/5


https://fotografia.folha.uol.com.br/galerias/1783933890658312-como-a-geracao-z-consome-cigarros-eletronicos
https://fotografia.folha.uol.com.br/galerias/1783933890658312-como-a-geracao-z-consome-cigarros-eletronicos
https://www1.folha.uol.com.br/colunas/drauziovarella/2019/01/estrategia-sinistra.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/opiniao/2021/12/a-anvisa-deve-liberar-o-cigarro-eletronico-no-brasil-sim.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/folha-topicos/cancer/
https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2023/09/nicotina-do-vape-causa-danos-tambem-a-pele-diz-dermatologista.shtml#:~:text=Acne%2C%20ros%C3%A1cea%20e%20hidradenite%20est%C3%A3o,pelo%20uso%20de%20cigarro%20eletr%C3%B4nico&text=O%20uso%20de%20cigarro%20eletr%C3%B4nico,tamb%C3%A9m%20a%20sa%C3%BAde%20da%20pele.

Jovem alerta para os riscos dos cigarros eletrénicos

Essa sombra é a nicotina, que esta presente nos dispositivos eletronicos de fumar. E ela
que leva ao vicio e produz uma imensa carga de doengas, particularmente no sistema
circulatorio. Entretanto, outros subprodutos inseridos pela industria para induzir o vicio,
como elementos saborizados e o proprio "charme" do uso dos dispositivos, ndo podem
ter diminuida sua participagéo nesse desastre anunciado.

Por essas razbes, assumo que errei e espero poder fazer parte dessa frente que busca
evitar mais um desastre sanitario. O Brasil ndo pode permitir a produ¢ao de um elemento
que ira gerar uma crise de saude em nossa juventude.

Cigarro eletrénico
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