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O Supremo Tribunal Federal vai apreciar a validade da Resolugao da Diretoria
Colegiada da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), a RDC 14/2012, que
proibe o uso de aditivos de aroma e sabor em produtos de tabaco.

Essa questao ultrapassa o campo regulatério comercial e se coloca como uma batalha
pela saude das geracdes brasileiras presentes e futuras. A Anvisa editou essa norma
para proteger a populagao, especialmente os jovens, do marketing agressivo da
industria do tabaco, que utiliza aditivos para tornar seus produtos mais atraentes e com
potencial de causar dependéncia . Mas a resolugéo esta sendo alvo de processos
judiciais movidos pela industria fumageira que impedem seu cumprimento.
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A funcao dos aditivos e seus riscos sao claros. Substancias como mentol e agucares
mascaram o sabor amargo do tabaco, diminuem o dano causado pela fumacga e
facilitam a iniciagéo ao tabagismo.
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Estudos cientificos comprovam que aditivos, como a aménia, aumentam
consideravelmente o potencial de dependéncia, dificultando ainda mais a cessagao do
tabagismo. Como resultado, os riscos de desenvolvimento de enfermidades cronicas
graves, como cancer, doengas cardiovasculares e respiratérias, aumentam
significativamente.

No Brasil, 477 pessoas morrem todos os dias devido a doencgas relacionadas ao
tabaco. Ao editar a RDC 14/2012, a Anvisa agiu em consonancia com seu papel de
protecao a saude da populagao, em conformidade com os artigos 9 e 10 da
Conveng¢ao-Quadro para o Controle do Tabaco (CQCT), tratado internacional ratificado
pelo Brasil em 2005. A CQCT orienta os paises a adoptarem medidas rigorosas para
regular a composicao e a comercializagao de produtos de tabaco, mudando a redugéo
da procura, sobretudo entre os jovens.

Riscos do tabaco
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Na contramao da saude publica, entre 2012 e 2023, mais de 1.100 novos produtos de
tabaco com aditivos foram registrados no Brasil, em grande parte gragas a decisdes
liminares que permitiram suas negociagdes. Embora o pais tenha feito progressos na
reducao do tabagismo , pesquisas nacionais mostram que a prevaléncia de fumantes
entre 18 e 24 anos ocorreu estavel de 2013 a 2019.
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Também revelam que a propor¢ao de escolares entre 13 e 15 anos que relatou ter
fumado nos 30 dias anteriores ao levantamento ocorreu praticamente inalterada de
2012 a 2019. Uma das razdes para essa estagnacgao é a presenca de aditivos nos
produtos de tabaco, que os tornam mais palataveis para os jovens.

Os danos do cigarro na pele

Os custos do tabagismo geram perdas anuais na ordem de R$ 153,5 bilhdes para o
Brasil, o que representa 1,55% do Produto Interno Bruto (PIB). Esse valor inclui os
custos diretos com servigos médicos e os indiretos, como a perda de produtividade e as
incapacidades permanentes causadas pelo tabaco. Em contrapartida, a arrecadacao de
impostos federais sobre a venda de cigarros somou apenas R$ 8 bilhdes em 2022, o
gue cobre uma pequena fragao dos prejuizos econdmicos gerados pelo tabagismo.

A excecao dos aditivos de sabor enfrentou a resisténcia da industria também por causa
da tentativa de introdugéo de dispositivos eletrénicos para fumar (DEFs) no mercado
brasileiro. Para a industria do tabaco, a liberagéo dos cigarros eletrénicos precisa,
obrigatoriamente, incluir a permissdo do uso de aditivos, atraindo novos consumidores.
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Apesar de apresenta-los como uma alternativa “mais segura”, o que se vé em paises
como Estados Unidos e Reino Unido € uma epidemia de dependéncia de nicotina entre
os jovens, muitos dos quais nunca foram fumados antes. No Brasil, a RDC 855/2024,
que proibe a comercializagdo de DEFs , complementa a RDC 14/2012, protegendo
nossa juventude da dependéncia quimica e psicoldgica.

A defesa da RDC 14/2012 € um compromisso com a saude e a vida dos brasileiros de
hoje e das futuras geragées. O Instituto Nacional do Cancer (Inca) reafirma seu apoio a
Anvisa e a manutencéo de sua resolucao, fundamental para evitar que os mais jovens
sejam atraidos para o tabagismo e suas consequéncias devastadoras.
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