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BITUCAS DE CIGARRO E O TRATADO DO PLASTICO:,
ESPECIALISTAS DEBATEM IMPACTOS AMBIENTAIS, SAUDE
PUBLICA E RESPONSABILIDADES DA INDUSTRIA

Luis Guilherme Hasselmann, jornalista (Cetab/Fiocruz/ENSP)

O webinar internacional “Bitucas Toxicas: O que o Tratado do Plastico significa para a
saude e a responsabilidade legal”, realizado na manha desta terca-feira, 22 de julho,
reuniu especialistas de varios paises para debater os impactos das bitucas de cigarro no
meio ambiente, os riscos a satde publica e a necessidade de responsabilizar a industria do
tabaco. O evento foi coorganizado por uma coalizdo de instituicdes internacionais, entre
elas o Centro de Conhecimento da CQCT para os Artigos 17 e 18 da Conven¢ao-Quadro
para o Controle do Tabaco (CQCT/OMS), sediado na Fiocruz e com atividades
executadas pelo Cetab/ENSP/Fiocruz. Também integraram a organizacdo a Stop Tobacco
Pollution Alliance, Action on Smoking and Health, Break Free From Plastic, Center for
International Environmental Law, Global Alliance for Incinerator Alternatives, os
Ministérios da Satude e do Meio Ambiente do Panama e outros parceiros do GGTC.

Transmitido online as 9h (horario de Brasilia), o encontro discutiu como as negociagdes
do Tratado Global do Plastico da Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU) podem
contemplar os filtros de cigarro — responsaveis por milhdes de toneladas de
microplasticos e substancias toxicas langadas no ambiente todos os anos — e como
enfrentar a influéncia da industria do tabaco nessas discussoes.

O debate contou com representantes de instituicdes de saide e meio ambiente de
diferentes regides do mundo, como a ASH (Finlandia), a Universidade de Minnesota e a
Universidade Estadual de San Diego (Estados Unidos), o Centro Coreano para Controle
do Tabaco, Pesquisa e Educagdo (Coreia do Sul), o Ministério do Meio Ambiente e o
Ministério da Satde (Panamd), a Comissdo para a Implementacdo da CQCT/OMS, o
Secretariado da CQCT/OMS, o Centro de Direcito Ambiental Internacional, o Centro
Global para Boa Governanga no Controle do Tabaco e a campanha global
#BreakFreeFromPlastic.

O que foi debatido

Na abertura do evento, foi feita mengdo aos impactos ambientais gerados pelas bitucas de
cigarro, que representam um grave problema, com cerca de 4,5 trilhdes descartadas
anualmente — o que equivale a 1,7 bilhdo de quilos de plastico toxico por ano. Durante a
reunido da COP10, no Panamd, em 2024, esses impactos foram destacados na Declaragio
do Panamd, que reafirmou que a saude publica deve prevalecer sobre os interesses
comerciais da industria do tabaco.

A professora Irina Stepanov, da Universidade de Minnesota, explicou que os filtros de
cigarro, compostos por acetato de celulose, acumulam milhares de substancias quimicas,
muitas delas cancerigenas, que permanecem no ambiente por décadas. Ela detalhou que,
embora a ponta do cigarro sem filtro também seja poluente, os filtros sdo ainda mais

perigosos por reterem particulas toxicas e por serem plasticos de lenta degradagao.
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Ja Thomas Novotny, da Universidade Estadual de San Diego, ressaltou que os filtros ndo
téem funcao de proteger a saide do fumante — sendo, na verdade, uma estratégia de
marketing enganosa. Ele chamou atencdo para o volume alarmante de microplasticos que
os filtros geram anualmente, estimado em mais de 32 mil toneladas, e para os perigos
representados por novos produtos como cigarros eletronicos e dispositivos de tabaco
aquecido, que também usam filtros e geram residuos eletronicos e quimicos.

Dharmesh Shah, do Centro de Direito Ambiental Internacional, destacou que o rascunho
atual do Tratado do Plastico ndo reconhece explicitamente a saide como um principio
central, tratando a poluicdo apenas como uma questdo ambiental e negligenciando seus
impactos diretos e indiretos sobre a saude humana. Ele defendeu que a satide seja um
principio central do tratado e alertou para as tentativas da industria de promover “filtros
ecologicos” e solugdes enganosas para desviar a atengcdo das medidas realmente eficazes,
como proibir filtros e reduzir a produgdo de plésticos.

Deborah Sy, do Centro Global para Boa Governanga no Controle do Tabaco, destacou
que o Tratado do Plastico, se ndo for cuidadosamente alinhado & CQCT, pode enfraquecer
as conquistas do controle do tabaco, abrindo brechas para a participacdo indevida da
industria nas politicas publicas e para o marketing de filtros supostamente “mais verdes”
— que continuam sendo téxicos.

Experiéncias nacionais e recomendacoes

Os participantes também compartilharam experi€ncias de seus paises. Sungkyu Lee, do
Centro Coreano para Controle do Tabaco, Pesquisa e Educagdo, contou que na Coreia do
Sul tentativas de reciclar bitucas para produzir plasticos ou fertilizantes resultaram em
produtos carcinogénicos, levando o governo a abandonar tais iniciativas. Para ele, a
solucao real € banir os filtros.

Pekka Puska, da Action on Smoking and Health (ASH), relatou como a pressdo da
sociedade civil impediu que a industria do tabaco assumisse o controle da coleta das
bitucas no pais, garantindo que sua responsabilidade se limitasse ao custeio das operacdes,
sem qualquer envolvimento direto no manejo dos residuos.

Virios especialistas defenderam que bitucas e dispositivos eletronicos sejam classificados
como residuos perigosos, devido as substancias quimicas que contém, € que sua
eliminagdo seja tratada como prioridade nas politicas publicas. A necessidade de barrar a
participacdo da industria do tabaco nos féruns decisorios também foi amplamente
reforcada.

Perspectivas para o futuro

Os debatedores foram unanimes ao afirmar que o Tratado do Plastico deve incluir de
forma clara os filtros de cigarro como plasticos a serem eliminados e reconhecer os
impactos a saude publica. Defendeu-se ainda que solugdes como bioplasticos ou
programas de responsabilidade estendida do produtor (EPR) nio substituem a necessidade
de reduzir a produgdo e banir os filtros, pois perpetuam a poluicdo e dao falsa legitimidade
a industria.
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Para o CETAB/Fiocruz, que coorganizou o evento como parte de seu trabalho como
Centro de Conhecimento da CQCT, ¢ fundamental que as negociagdes internacionais
incorporem a perspectiva da saude publica e protejam as politicas ambientais das
interferéncias do setor do tabaco — seguindo o principio ja consagrado pela CQCT de que
a industria ndo pode participar da formulagdo dessas politicas.

Desafios e caminhos

O webinar “Bitucas Toxicas” evidenciou que os filtros de cigarro sdo, a0 mesmo tempo,
um problema de saude publica e ambiental. Para enfrentd-lo, ¢ necessario alinhar as
negociagdes do Tratado do Pléstico aos compromissos ja assumidos na CQCT e garantir
que a industria seja responsabilizada sem ter voz nas solugdes. Como destacou Vera Luiza
da Costa e Silva, representante da Comissdao Nacional para Implementacao da CQCT
(Conicq) e participante do encontro, trata-se de “proteger a saude publica e o ambiente dos
danos de um produto que ja deveria ter sido banido™.

Rio de Janeiro, 23 de julho de 2025
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